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从公式到人生：一位年轻教师的德育
转变之旅
作者：王慧芳

从站在数学课堂上侃侃而谈函数的奥秘，到坐在资助办公室

审核贫困生材料，从数学教师到资助专员，我的教育生涯迎来了

一场始料未及却又意义非凡的转向。曾经，我以为教师的价值在

于引领学生解开一道道难题；如今，我深刻体会到，教育的真谛

不仅传授知识，更要引导学生理解人生的意义与价值。这一路走

来，我逐渐明白，无论是数学公式的推导，还是资助政策的落实，

背后都承载着同样的使命：以德铸魂，潜心育人。

一、数学课堂里的德育启蒙：公式之外的人生道理

怀揣着对教育事业的无限憧憬，刚走出大学校门的我，带着

满腔热忱踏入职业类学校，成为一名数学教师。面对基础薄弱、

学习动力不足的学生，我一度陷入困惑：怎样才能让他们对数学

产生兴趣？一次课堂经历让我找到了答案。

那天，我正在讲解关于方程的应用题，教室里弥漫着沉闷的

气氛。突然，坐在后排的李同学举手问道：“老师，学这个有什

么用？以后买菜又用不上解方程”。教室里顿时响起一阵哄笑和

附和声。



我缓缓放下粉笔，没有急于反驳，而是微笑着问：“大家平

时玩手机游戏吗”？学生们一下子来了精神。我接着说：“比如

王者荣耀里英雄的攻击力计算、装备的性价比比较，其实都用到

方程思想。再比如，你们将来如果自己开一家汽修店，该如何定

价才能在保证盈利的同时又具有竞争力呢？这些可都离不开数学

思维哦!”

我看到李同学的眼神亮了起来。课后，我找到他聊天，原来

他家里开了个小餐馆，经常帮忙算账。于是，我特意设计了几道

与餐饮经营相关的数学题，让他当“小老师”给同学们讲解。渐

渐地，不仅李同学对数学产生了兴趣，整个班级的学习氛围也开

始有所转变。

这件事让我深刻的认识到，中职数学教学不能生搬硬套普高

模式。我开始积极探索将数学知识与学生的专业、生活实际相结

合的新路径：让汽修班的学生知道三角函数在汽车维修中的神奇

应用，让美容班的学生学会运用数学中的黄金比例来设计出完美

的眉形。慢慢地，越来越多的学生由衷的感叹：“原来数学真的

这么有用”。

这段经历，成为我教育生涯的一个重要转折点，让我完成了

从“单纯教数学”到“用数学育人”的华丽转变。我逐渐领悟到，

激发学生学习兴趣的关键，在于让他们真切地感受到知识与生活



的密切联系，深刻体会到学习的价值所在。这也成为我后来教育

工作的核心理念。

二、转型资助工作：从“扶困”到“扶志”的升华

后因学校工作需要，开始接触学生资助工作。起初，我以为

这份工作不过是简单的资助材料审核和资金的申请发放，然而，

随着工作的深入开展，我才发现，资助工作远比我想象的要复杂

和深远的多。

让我印象最深的是刘同学。他父亲残疾，母亲靠打零工勉强

维持生计，家庭经济十分困难。在收集助学金材料时，我发现他

专业技能扎实，但性格敏感自卑，总觉得自己“低人一等”，甚

至多次想退学打工养家。当我找他谈心时，他低声说：“老师，

读职业学校没什么出息，不如早点赚钱”。

我告诉他：“学习技能同样能改变命运，暂时的困难不代表

未来”。之后除了帮他申请国家助学金，我还鼓励他积极参加技

能比赛，告诉他参加比赛不仅提高自己的专业知识，还能获得丰

厚的奖励。备赛期间，刘同学日夜苦练，最终凭借精湛技艺在技

能大赛中荣获二等奖。

毕业后，刘同学凭借着扎实的专业技能顺利进入企业工作，

还主动回校分享经历。他说：“感谢国家资助让我有坚持学习技

能的动力，学习技能真的给了我新的人生”。这个学生的经历让



我深刻体会到，国家资助解决学生的经济负担，技能成才破除“职

教低人一等”的偏见，让学生相信：人生赛道不止一条，努力终

有回报。

三、德育的延伸：让政策有温度，让成长有方向

在学校中，许多学生因家庭经济压力而焦虑，甚至影响学业。

作为资助工作者，我尝试让冰冷的政策条文变得有温度。

例如，我们不断优化了助学金申请流程，避免让学生反复跑

腿；为一些贫困学生申请减免学费，不让学生因家庭经济困难而

失学；组织举办“资助育人-大国工匠进校园”的活动，这些大国

工匠分享自己的奋斗经历，让学生明确自己的成长方向，勇敢地

踏上属于自己的成才之路。

有一位学生小张，因父亲突发重病，打算辍学打工。了解情

况后，资助办公室迅速启动临时困难补助，并联系学校后勤处为

学生提供勤工助学岗位，让他既能赚取生活费，又不中断学业。

毕业时，他给我发了一条信息：“老师，如果没有学校的帮助，

我可能已经放弃了。现在，我也能靠自己学习的技能养活家人了”。

这些经历让我深刻体会到，资助不仅仅是资金的发放，更是

传递一种信念：只要不放弃，人生就有无限可能。

四、新时代教师的使命：在平凡岗位上铸就不凡



从数学教师到资助工作者，角色的转变，但教育的初心从未

改变。无论是站在讲台讲解公式，还是坐在办公室审核学生资助

材料，我始终相信，教师的最大成就不是教会学生多少知识，而

是影响他们成为怎样的人。

新时代对教师提出了更高要求，我们不仅要传授技能，更要

塑造灵魂；不仅要关注成绩，更要关怀成长。师德师风不是抽象

的概念，而是体现在每一次耐心的倾听、每一份真诚的帮助、每

一个对学生的信任里。

教育就像是农业，每个学生都是一颗独特的种子，需要不同

的阳光雨露。作为教师，我们要做的是以德为土，以爱为水，静

待花开。这条路或许没有惊天动地的壮举，但正是这些平凡的坚

守，铸就了教育的伟大。
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